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Rotterdam, 15 augustus 2023
Betreft: Onderzoek van het Burgerpanel Rotterdam hoe houd je de stad koel.

Geachte wethouder Zeegers,

Naar klimaatverandering en alle gevolgen van dien is en wordt uitvoerig onderzoek gedaan. Ook
wordt hierover regelmatig geschreven. Door de versteende woonomgeving zullen mensen, flora en
fauna de meeste hinder ondervinden in steden. In binnensteden is het enkele graden warmer dan in
groene buitenwijken en in het omliggende platteland.

In de zomer raakt de stad oververhit en kunnen bewoners de hitte niet of nauwelijks vermijden en
kan ‘hittestress’ hun gezondheid aantasten®. Hittestress is in Nederland een weinig bekend
gezondheidsrisico. Omdat inwoners van de stad niet veel mogelijkheden hebben om zelf
maatregelen te nemen, moet het stadsbestuur hier aandacht voor hebben en actie ondernemen.
Preventie van hittestress kan bovendien helpen om de gezondheidszorg te ontlasten.

Het Burgerpanel Rotterdam heeft zich gebogen over het verschijnsel hittestress, temeer daar we
ook dit jaar weer zijn overvallen door vele lange, zeer warme dagen.

Expert bijeenkomst De Koele stad

Rotterdam valt ondanks het vele groen toch in de categorie ‘versteende stad’, met name die delen
van de stad waar groen om wat voor reden dan ook schaars is of niet direct bereikbaar. Rotterdam
kent inmiddels een zogenaamde hittekaart, waarop zichtbaar is welke delen van de stad — inclusief
de bewoners van zo’n stadsdeel — bij een hittegolf het meest worden getroffen. In mei jongstleden
heeft het Burgerpanel de expertmeeting De Koele Stad georganiseerd. Samen met Rotterdams
Weerwoord, Cooperatie Tussentuinen, de GGD en de Hogeschool Rotterdam, alsmede vrienden
van het Burgerpanel en belangstellenden hebben we ons gebogen over de hittestress in de stad.
We hebben ons gefocust op de vraag welke maatregelen op korte termijn te nemen zijn.

Tijdens deze bijeenkomst bleek dat ook de GGD Rotterdam het verschijnsel hittestress heeft onderkend
als mogelijk gezondheidsprobleem en het nodige aan voorlichting in voorbereiding heeft. Wij weten
ook dat de gemeente bekend is met de uitvoerige en gedegen studie van de Hogeschool Amsterdam,
De hittebestendige stad? en de drie aanbevelingen daarin om de hoogste nood op korte termijn te
kunnen temperen.

" Volgens het tijdschrift Nature Medicine eiste de uitzonderlijk hete zomer van 2022 in Europa ruim 61.000 levens.
2 https://www.hva.nl/binaries/content/assets/subsites/kc-techniek/publicaties-klimaatbestendige-
stad/hva 2020 hittebestendige stad online.pdf
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In verschillende steden in Nederland en in Europa wordt inmiddels nagedacht over het in toom houden
van bijna onvermijdelijke stadshitte. In de stad Athene bijvoorbeeld heeft het stadsbestuur nabij de
Akropolis schaduwdoeken aangebracht en wordt water uitgedeeld.

Adviezen:

1. Bestudeer de hittekaart samen met de GGD en licht zo de meest kwetsbare situaties eruit.
Bij kwetsbaar gaat het om de bewoners ter plekke (jong, oud, chronisch zieken, financiéle
mogelijkheden) en om een beduidend tekort aan mogelijkheden om hitte te ontvluchten.
Op basis van de hittekaart zijn de volgende maatregelen direct uitvoerbaar:

— Maak pergola’s; die geven snel voldoende schaduw en koelte.

— Plant bladdragende heesters en middelgrote bomen.

— Maak schaduwplekken met behulp van canvasdoeken, verf gebouwen wit, maak
schaduwroutes.

— Gebruik water ter verkoeling. Leg plekken aan met vijvers en speelfonteinen.
Spuit ’s avonds straten nat.

— Maak met woningcorporaties in gebieden waar de hitte het hardst toeslaat
prestatieafspraken en toets woningen in de felle zon op isolerende kwaliteiten.

— Plaats uitwendige zonneschermen. Dat betekent wel dat bijvoorbeeld een
welstandscommissie niet het plaatsen van schermen mag belemmeren.

2. Gasamenwerking aan met lokale organisaties als bijvoorbeeld Codperatie Tussentuinen
(tussentuin.nl). Overigens juicht het Burgerpanel het plan toe om meerdere parken aan
te leggen verspreid door de stad.

3. Zorg voor voorlichting aan de burgers over de omgang met hitte in meer talen dan
Nederlands en Engels.

4. Stel budget beschikbaar vanuit het stadsvergroeningsplan om per direct die maatregelen
te treffen die onder meer worden aangedragen in de studie ‘De hittebestendige stad.’
Maak gebruik van Europese subsidies.

Tot slot gaan we ervan uit dat u de aanbevelingen in de studie van de Hogeschool Rotterdam over
hittebestrijding in de wijk Bloemhof ter harte neemt en ook uitvoert.

Het Burgerpanel is natuurlijk bereid verder mee te denken om onze stad leefbaar te maken en
houden.

Vriendelijke groet,

namens het Burgerpanel Rotterdam

Sylvia Lobbe

Voorzitter Burgerpanel Rotterdam
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cc: Tara van lersel (Adviseur Hitte en droogte), Esther Wienese (Projectleider Rotterdams Hitteplan, Gemeente
Rotterdam/GGD Rotterdam-Rijnmond, Maatschappelijke Ontwikkeling/Gezondheid & Milieu) Josine van den
Boogaard (Senior adviseur GGD), Annemiek Bongers (Cobperatie Tussentuinen), Rick Heikoop (Docent
onderzoeker bij de opleiding watermanagement Hogeschool Rotterdam, Onderzoeker Centre of Expertise
Maatschappelijke Innovatie (EMI)), Stephanie Erwin (Onderzoeker Klimaatbestendige Stad, Centre of Expertise
City Net Zero, Faculteit Techniek Hogeschool van Amsterdam), Dr. ir Jeroen Kluck (Lector Water in en om de
stad — stedelijke klimaatadaptatie, Centre of Expertise City Net Zero, Faculteit Techniek Hogeschool van
Amsterdam), Jurgen Walters (cluster Dienstverlening)
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